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Commandez, vous êtes livrés !
Les Mardis, Jeudis et Vendredi

Retrouvez moi devant 
la salle des fêtes 

les Mercredis à partir de 18h

Commande speciale dès 10
personnes, 72h avant.

06 29 12 07 35

Tél : 04.67.24.03.86

Lundi au samedi 8h30 - 20h 

Dimanche (& jours fériés) 
9h - 13h
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Le prochain n° paraîtra en avril 2024

les textes et photos des associations 

doivent nous parvenir par mail  

avant le 1er mars 2024

c.roche@paulhan.fr

Les informations municipales, sont à votre disposition
- Dans le Paulh’infos 4 fois par an.
- Sur www.paulhan.fr en lien vers l’Appli sur smartphone.
- Sur la page Facebook « mairie de Paulhan », pensez à vous y abonner.
- Sur les panneaux d’affichage «infos officielles» sous le porche de la mairie.
- Sur les panneaux d’affichage répartis dans le village + panneau lumineux.
- Et aussi ponctuellement sur Midi libre et les radios locales.

Michel PEYRE, notre correspondant local 
Midi Libre est à votre disposition. N’hésitez 
pas à le solliciter pour faire paraître des articles 
sur vos activités dans Midi Libre : 
michel.peire@laposte.net
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Claude VALÉRO

DU CÔTÉ DES COMMISSIONS MUNICIPALES 

Vous tenez dans les mains le dernier numéro de Paulh’in-
fos de l’année 2023. Ce magazine a beaucoup évolué depuis 
l’ancienne gazette. Il a gagné en qualité par son format, sa pé-
riodicité et son contenu. D’un 6 pages mensuel, il est devenu 
un 32 pages trimestriel, en papier glacé et recyclable avec 
des photos qui illustrent les articles. Cette formule facilite 
l’accompagnement des nombreuses manifestations associa-
tives, permet une meilleure anticipation et promotion des 
évènements et des réalisations communales. Le Paulh’infos 
veut coller au plus près de la vie communale et intercommu-
nale, sans occulter le contexte politique national.

Cette formule doit beaucoup à la contribution des élus, de 
l’équipe et du service communication, des associations et 
des annonceurs qui permettent la gratuité de son édition. 
Merci à eux. La ligne éditoriale et l’innovation du billet poli-
tique proposent d’éclairer l’actualité du monde, de notre vie 
sociale par une approche indépendante, sans oublier les réa-
lisations concrètes. Si nous nous tenons à l’écart des idéo-
logies et des chapelles, cela ne signifie pas que nos écrits 
soient neutres ou que nous ne publions pas des points de 
vue engagés, mais que nous nous efforçons de prendre du 
recul, d’affirmer des positions nuancées. Nous proposons 
aussi des entretiens de la fonction d’élus au travers des délé-
gations attribuées par le maire aux adjoints et conseillers.  

En premier s’impose à toutes et tous la gestion du quoti-
dien émaillé de petits et gros tracas : la propreté, l’entretien 
de la voirie, des bâtiments et des espaces verts, les incivi-
lités multiples … ce qui exige réaction mais aussi antici-
pation. Les projets importants qui façonnent le village et 
autorisent une vie sociale demandent de l’investissement. 
Mais petites ou de plus grandes importances, ces actions 
sont dépendantes de la vie de la société, de tout ce qui 
se passe autour de nous et conditionnent notre approche 
de la vie quotidienne. L’actualité politique impacte énormé-
ment nos ressentis, nos façons d’appréhender les change-
ments. Si c’est toujours tangible de refaire une route, un 
trottoir, d’entretenir des installations sportives, de réaliser 
des équipements, refaire les gens pour qu’ils adhèrent à une 
vie sociale apaisée est une autre histoire.

Même si ce n’est pas notre mission de « refaire les gens », 
nous n’en avons ni les compétences, ni l’ambition, il est 
évident que l’appropriation ou non des réalisations de la 
commune, l’incitation au civisme, l’adhésion aux proposi-
tions de vie sociale par les citoyens conditionnent le pacte 
social de la commune, son art d’y vivre, sa vie commune. Or 
un monde dont les évènements lointains n’auraient aucun 
impact sur nos vies n’existe plus depuis longtemps. 

RÉAFFIRMONS 
NOTRE 
HUMANITÉ !

Il est certain que la guerre en Ukraine, le conflit Israélo pales-
tinien, les attentats, les tremblements de terre , les tempêtes, 
les inondations, la sècheresse, l’inflation, la crise de l’énergie, la 
dégradation de la biodiversité… pour ne citer que ces évène-
ments ont une influence sur le moral des citoyens, impactent 
le bien vivre ensemble et nous projettent dans un festival d’in-
certitude. Cette mondialisation des sentiments rend impos-
sible l’indifférence de l’ici aux injustices et tracas de là-bas. 
Les interactions entre les humains sont devenues telles et les 
moyens de communication sont à ce point développés que 
la violation du droit, du bonheur, en un seul lieu de la terre 
est partout ressentie. Toutes ces informations déversées en 
trombe par les écrans, les réseaux, les médias génèrent une fa-
tigue informationnelle qui pousse les gens à un repli sur soi.

Alors pris dans l’étau entre apporter des réponses 
au quotidien des citoyens et prendre en compte leur 
immersion subie dans le tourbillon de la situation sociale 
économique et politique, la tâche des élus est complexe, 
très chronophage et relève du sacerdoce. Nous ne pouvons 
pas rester dans l’alerte et dans la dramatisation. Il nous faut 
agir, anticiper, penser pour panser. Nous devons continuer 
à apprendre à écouter et regarder les autres, à cheminer 
avec eux en se rendant disponibles aux nécessités et aux 
surprises. La nécessité d’un monde plus raisonné semble 
aujourd’hui faire consensus, tout comme celle d’une société 
plus démocratique. Il faut par tous les moyens combattre 
les découragements même si la tâche n’est pas facile. Nous 
vivons, comme à d’autres périodes de notre roman national 
un moment charnière qui ouvre une crise de l’avenir 
sans précédent, ni comparaison. La liste de évènements 
qui nous ont bousculés en 2023 individuellement et 
collectivement est longue. Ce qui implique plus que jamais 
d’agir, d’amplifier les formes et l’intensité de l’engagement, 
accélérer les convergences, tout en déjouant les pièges 
du découragement. Comment se mobilise-t-on en temps 
de crise  ? Quel sens donner à l’engagement individuel et 
surtout collectif ? il faut resserrer la chaîne républicaine 
et reconstruire un collectif. Pour trouver des solutions, il 
faut établir un bon diagnostic. Nous vivons dans une ère 
sociale du repli sur soi, une période historique où l’absence 
de discours politique générateur d’utopie et de collectif, fait 
que l’individu est porté à se replier sur lui-même. A partir des 
années 80, le morcellement du discours politique a alimenté 
le sentiment qu’il n’y avait plus vraiment de destin commun 
et que l’ultime quête était intérieure. Aux grands récits se 
sont subsistés, les petits récits de soi et du quotidien. C’est 
la société du coton qui correspond à une phase de repli 
domestique idéologique, psychologique et même territorial. 
Le numérique nous a permis de réaliser cette pulsion 

d’isolationnisme et de sécession domestique en faisant 
entièrement venir le monde à nous. Nous ne sommes 
plus seulement traversés par le sentiment individuel d’être 
séparés du reste de la société, nous sommes désormais 
repliés sur nous même, en lutte permanente avec un monde 
que l’on souhaiterait à notre mesure. On n’accepte plus le 
monde tel qu’il est, mais on ne veut plus le changer, on veut 
plutôt le régler à notre mesure et faire en sorte qu’il nous 
corresponde, qu’il soit un reflet du moi.

2/3 des français estiment que l’on ne se méfie jamais assez 
d’autrui. La défiance entre les individus atteint des sommets 
et en même temps on souffre énormément de solitude. Les 
sociologues parlent de la fatigue d’être soi, décrivant com-
ment l’individu conquérant en quête de performance était un 
fardeau pour lui-même et comment cette quête nous mène-
rait à la dépression, la maladie de la modernité. Aujourd’hui 
on observe de nombreux états qu’on pourrait qualifier de 
« borderline » dans lesquels les gens ont l’impression qu’ils 
vont craquer. Ce que l’on appelle le burn-out est une façon 
de s’évanouir à soi, de s’expulser de cette quête de la perfor-
mance, de la réussite, on se consume. C’est à une révolution 
de nos affects et de nos représentations qu’il faut s’atteler 
afin de sortir de cette ère mortifère du repli sur soi et re-
trouver le sens de dépendance les uns envers les autres.

Il faut retrouver la double boussole, celle de la dignité et de 
la démocratie. Être élu c’est une histoire de savoir faire et 
de savoir être.

Pour accomplir notre mission, nous devons franchir une suc-
cession d’épreuves, passer par des étapes et des stades qui 
sont autant d’occasions de forger notre identité. C’est ce que 
nous nous efforçons de faire par notre présence quotidienne 
auprès des citoyens, en participant à tous les évènements, 
en aménageant l’espace de la cité pour faciliter d’autres ma-
nières de l’habiter, en hiérarchisant les priorités. C’est le seul 
moyen politique, à notre échelle, pour sursoir au repliement 
identitaire et résister à la violence froide et insidieuse de 
notre temps. Au seuil de cette nouvelle année, il est urgent 
de retrouver de l’optimisme, de prendre l’engagement de se 
battre pour faire éclore un monde doux, harmonieux, apaisé. 
Osons remettre en cause ce qui n’était jusqu’alors même pas 
questionnable. Le défi est immense, faisons les premiers pas, 
ne restons pas prisonniers de nos vieux critères. 

Au nom de l’équipe municipale et des agents des ser-
vices municipaux, je vous présente nos meilleurs vœux 
pour 2024.
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Pendant le mandat, vous êtes devenu adjoint aux es-
paces verts, comment s’est passé cette transition ?

Devenir adjoint m’a donné beaucoup plus de responsabilités, 
et une organisation à mettre en place, car pour les personnes 
en activité comme moi il faut arriver à jongler entre son tra-
vail, la famille et les délégations que l’on porte en mairie.

Il n’y a pas de temps mort dans la semaine, il faut répondre 
présent dès que les agents municipaux ont besoin de nous 
car c’est très important pour eux d’avoir du soutien de la 
part des personnes référentes de l’équipe municipale.

Nous mettons en place différents projets que nous avons pro-
posés lors de la campagne, afin de tenir nos engagements.

Il faut répondre aux attentes des habitants, les écouter, apporter 
des solutions aux problèmes qu’ils peuvent rencontrer. Un élu 
représente sa commune et il est important à mes yeux de 
tout faire pour que celui-ci véhicule une bonne image.

En quoi consiste votre délégation ?

La délégation environnement (espaces verts, biodiversité, 
propreté) fait partie des services techniques. Deux conseil-
lers municipaux  (Marcel LAMBERT et Léon JAURION) 
m’aident dans cette tâche. C’est un service très important 
pour la commune, les agents ont de nombreuses missions, 
ils ont un vrai savoir faire et nous réalisons beaucoup de 
travaux en régie.

C’est une réelle chance d’avoir autant de compétences dans 
une commune comme la nôtre.

Pour ma part je m’occupe beaucoup des espaces verts, 
nous devons embellir notre village et il faut  l’entretenir.

Nous nous efforçons de végétaliser un maximum pour 
rendre notre commune la plus belle possible visuellement 
et créer des îlots de fraicheur.

Je suis également attentif à la propreté, nos agents œuvrent 
tous les jours et croyez-moi c’est un sacré travail car il y a 
beaucoup d’incivilités malheureusement. Ce n’est pas tou-
jours gratifiant pour les agents de passer après certaines 
personnes qui ne font aucun effort.

Nous faisons le maximum et nous essayons de trouver des 
solutions mais il y a encore beaucoup de personnes qui ne 
respectent pas les espaces communs : nombreux dépôts 
sauvages, beaucoup de déjections d’animaux, déchets rési-
duels dans la nature ou sur la voie publique... Il faut en avoir 
conscience car cela nous prend beaucoup de temps et d’éner-
gie et comme l’on dit si bien «le temps c’est de l’argent».

Donc je tiens à remercier et féliciter tous les agents qui 
œuvrent au quotidien.

Quels sont les points forts des projets que vous avez 
initiés ?

Plusieurs projets ont déjà vu le jour, certains me tiennent 
plus à cœur  comme l’aménagement du paysager de la salle 
des fêtes et du jardin Sainte Claire, les jardinières fleuries 
qui traversent le village , les 2  ruches pédagogiques, les che-
mins gourmands qui partent du cimetière jusqu’à la route 
d’Aspiran ou l’on va créer le troisième arboretum, l’éclai-
rage solaire sur la voie verte,  l’extinction de l’éclairage pu-
blic le soir (qui va bientôt porter ses fruits avec une facture 
qui va baisser de 50 % et d’une biodiversité qui va revenir 
comme les lucioles, vers luisants ou encore les chauves-
souris). Chaque action a sa raison, il faut parfois prendre du 
recul et du temps pour comprendre un projet.

Nous nous étions engagés à planter un arbre par naissance, 
c’est ce que nous réalisons, il y a entre 45 et 50 naissances 
chaque année ; chaque enfant aura son arbre qu’il pourra voir 
grandir tout comme lui toute sa vie. Nous en avons profité 
pour créer un espace de détente à proximité des arbore-
tums avec l’aide notamment de l’association « 1.2.3 Soleil » 
et du département avec la mise en place d’une tyrolienne et 
de jeux qui permettent aux enfants de se divertir et de che-
miner du village jusqu’à ses extérieurs en toute sécurité.

La vie reprend par ses nombreuses plantations et les abeilles 
de nos ruches sont là pour les entretenir et nous rappeler 
l’importance de celles-ci .

Quelques personnes ont profité de la mise en place du pro-
jet « je jardine ma rue » où de la végétalisation a été mise en 
place au sein du village avec l’aide du service «espaces verts» 
et des maçons du service technique pour les murets.

Les nombreuses jardinières égaient la traversée du village 
et le cheminement des citoyens.

Les conditions climatiques de ces deux dernières 
années posent elles un problème à l’entretien des 
espaces verts ?

Les conditions climatiques nous mettent en difficulté avec 
ses périodes de canicule et les restrictions d’eau. Il faut nous 
adapter et réfléchir dès la conception des projets à venir.

Les derniers espaces comme la salle des fêtes, à l’entrée 
du village ou encore face à l’école arc en ciel sont des jar-
dins méditerranéens qui demandent peu d’eau. Nous met-

tons également du paillage pour 
limiter les arrosages. Par ailleurs, 
nous avons pu arroser une bonne 
partie de nos jardinières avec de 
l’eau issue de la cuve de récupéra-
tion d’eau de l’école arc en ciel (cuve enterrée de 20 000 l).

Bientôt avec la récupération des eaux usées de la station 
d’épuration nous pourrons arroser le stade d’honneur, en 
cette période cela équivaut à du luxe.

Et puis, on ne plante pas n’importe quel arbre, ce sont des 
arbres résistants aux chaleurs qui consomment peu d’eau, 
tout comme les plantes.

On s’adapte et les nombreuses compétences des agents des 
espaces verts permettent de trouver des solutions à nos pro-
blèmes climatiques comme la mise en place prochainement 
aux arboretums d’une cuve en gravitaire qui permettra de 
gagner beaucoup de temps et aussi d’économiser l’eau.

Vous vous impliquez également au niveau des ser-
vices techniques et de son management. Quelles 
sont les réussites et les difficultés ?

Je mets beaucoup d’énergie au bien-être des agents car tra-
vaillant au sein d’une collectivité territoriale, j’en connais 
bien les problématiques. Nous avons commencé par réor-
ganiser le service avec la mise en place d’un nouveau direc-
teur des services techniques et de 2 agents de maitrise. Ce 
qui permet de pouvoir repartir correctement les tâches, 
d’apporter du soutien aux agents et de mettre en place un 
suivi. Cela prend du temps de changer les habitudes mais je 
reste très satisfait du résultat.

L’encadrement est très important pour moi, je suis à leur 
disposition pour apporter mon expérience ainsi que mon 
soutien. Je fais preuve de beaucoup de bienveillance, d’atten-
tion et d’écoute auprès de l’ensemble des agents munici-
paux, mais un élu doit rester à sa place et en aucun cas être 
un poids pour les différents responsables.

C’est l’argent du contribuable qui finance le fonctionne-
ment municipal, il faut réaliser de nombreuses tâches avec 
un budget serré, il faut donc faire des choix. Cela passe par 
beaucoup d’envies, d’implication, d’idées qui viennent pour 
la plupart des agents pour faire fonctionner le service.

J’insiste à nouveau mais les agents d’un service technique ont 
beaucoup de mérite, leurs tâches sont souvent ingrates mais 
le travail est réalisé malgré toutes les difficultés rencontrées.

Je profite de cette tribune pour souhaiter tous mes vœux 
de bonheur à tous les habitants qui vivent dans notre beau 
village de Paulhan.

 

 

Grégory GUÉRIN: adjoint aux espaces verts

Grégory GUÉRIN

Nous vous souhaitons 
le meilleur 
pour 2024 !



Banque alimentaire
En cette période où le nombre de personnes en si-

tuation difficile augmente, la campagne de collecte de la 
banque alimentaire a toute son importance. Si la collecte 
de la banque alimentaire auprès du public a lieu deux fois 
par an à la sortie des supermarchés (Hyper U et Carre-
four), en novembre et en juin, tout au long de l’année la 
banque alimentaire départementale redistribue aux com-
munes les aliments collectés auprès des distributeurs ; de 
plus, chaque semaine Carrefour Paulhan fournit le CCAS  
avec ses produits frais invendus (Didier, Jacky et Sophie 
se chargent de la manutention). Merci à tous ceux qui 
participent à cette chaine de solidarité !

À Paulhan, 2 structures très à l’écoute, proposent une 
aide alimentaire: le CCAS et le Secours Populaire ; pour 
en bénéficier, il faut bien sûr en faire la demande et remplir 
les conditions pour avoir droit à cette aide.

 CCAS CCAS

Le 15 décembre dernier, nos aînés se sont réunis à la 
salle des fêtes pour le repas de l’âge d’or.

280 personnes se sont retrouvées autour d’un déli-
cieux repas élaboré par «Delices Traiteur», suivi par une 
animation réalisée par «la compagnie Frivole» avec Emily 
Przeniczka.

Cette belle journée a été une réussite grâce à la mobi-
lisation de nombreux élus et des bénévoles qui ont fait 
un service remarquable.

A cette occasion, M. le Maire a célébré les 50 ans de 
mariage de 5 couples de Paulhanais.

Le lundi 18 décembre, 2 bénévoles ont distribué 68 
paniers aux personnes inscrites, mais ne pouvant pas se 
déplacer à la salle des fêtes.

Repas de l’âge d’orCollecte à Hyper U avec les élus et bénévoles Collecte à Hyper U avec les élus et bénévoles 

Collecte à Carrefour avec  les bénévoles et  les enfants élus du CME encadrés par les élus adultesCollecte à Carrefour avec  les bénévoles et  les enfants élus du CME encadrés par les élus adultes

Les couples célébrant leurs 50 ans de mariage à l’honneur!Les couples célébrant leurs 50 ans de mariage à l’honneur!

Téléthon 2023
Cette année à nouveau, Magali RODES, conseillère muni-

cipale a su fédérer les énergies autour de ces journées. Un 
grand merci aux individuels, aux entreprises et aux asso-
ciations (Comité des Fêtes - Paulhan Solidaire - Le Bouc 
- l’ACAP - le Foyer Rural - Arts martiaux - ESP Basket - 123 
Soleil - Lou Récantou) qui ont participé à ces journées du 
Téléthon du 5 au 17 décembre que ce soit à Paulhan ou à 
Clermont l’Hérault : courses, démonstrations, danse, jeux, 
parcours sportif, tombola, repas, buvette... Les bénéfices qui 
s’élèvent à 1847€ reviendront entièrement au Téléthon.

Les danseuses du RecantouLes danseuses du Recantou

 Emily Przeniczka a chanté avec humour un répertoire de chansons de cabaret Emily Przeniczka a chanté avec humour un répertoire de chansons de cabaret
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Recensement Citoyen 

Cette démarche est obligatoire et indispensable pour participer à la Journée Défense et Citoyenneté (JDC). 

Tout jeune de nationalité française doit se faire recenser entre la date anniversaire de ses 16 ans et la fin du 

3ème mois suivant. Le jeune pourra alors s’inscrire au permis de conduire ou conduite accompagnée, au baccalauréat…

Présentez-vous à la mairie de votre domicile muni(e) de votre pièce d’identité  -  justifiant la nationalité française - et du 

livret de famille.

 
Casque : Préférez un casque intégral (qui protège tout 

le visage) à un casque jet (ouvert). Les visières fumées des 
casques intégraux réduisent considérablement la visibilité de 
nuit, certains écrans sont même interdits sur route et réser-
vés à la compétition. Un casque s’essaye pour en vérifier le 
confort et l’adaptation à la morphologie du visage. Il est péri-
mé après 5 ans, ce qui explique que l’année de fabrication est 
toujours mentionnée avec l’étiquette d’homologation.

Attention, après un choc et même si d’apparence le 
casque n’a pas été endommagé, il est recommandé de le 
remplacer car il peut présenter des microfissures préjudi-
ciables à la qualité de sa protection.

Gants : Les gants servent à protéger les mains en cas 
de chute ou de glissade. La paire prévue pour le ski est donc 
à bannir, préférez des équipements spécifiques disponibles 
chez les concessionnaires moto ou cyclomoteurs. Comme 
les casques, les gants s’essayent à l’achat.

Blouson ou veste :
Même pour un 50 cm³, un vêtement adapté au deux-

roues apporte un confort non négligeable notamment en 
protégeant du froid, de la pluie et des remous d’air. Un vête-
ment de moto apporte également une protection incom-
parable en cas de chute en intégrant des protections au 
niveau du dos ou des coudes, et en présentant une bonne 
résistance à l’abrasion.

Un peu de bon sens :

Si le trio casque/gants/veste est indispensable, il faut éga-
lement un minium de bon sens dans le choix de sa tenue 
vestimentaire pour conduire un 50 cm³ en évitant absolu-
ment les chaussures légères, préférez de solides chaussures 
montantes et portez obligatoirement un pantalon solide. 
C’est une évidence…

 
ASSURANCE

L’assurance est évidemment obligatoire et son tarif est 
comparativement élevé par rapport à l’automobile ou à la 
moto. La prime annuelle se situe globalement entre 100 et 
150 euros. Comme tous les deux-roues, un 50 cm³ doit avoir 
sa vignette verte d’assurance collée sur le garde-boue avant.
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Rodéo urbain : 
Une infraction pénale

QU’EST-CE QU’UN RODÉO URBAIN ?

Un « comportement compromettant délibérément la 
sécurité ou la tranquillité des usagers de la route ». Rodéo 
motorisé, sauvage ou urbain, il consiste en la violation répé-
tée d’une obligation particulière de prudence ou de sécu-
rité prévue par le code de la route. Un rodéo urbain est une 
infraction pénale spécifique depuis une loi de 2018. Véritable 
délit routier, le rodéo urbain est puni par la loi.

Les éléments constitutifs cumulatifs de l’infraction de 
rodéo sont :

- Le manquement à une obligation particulière de pru-
dence ou de sécurité prévue par le code de la route.

- Un comportement répété : un comportement isolé, 
même en violation d’une règle du code de la route, ne peut 
à lui seul constituer un rodéo.

- Un trouble à la tranquillité ou l’ordre public : un rodéo 
ne se constitue pas uniquement lorsque le comportement 
porte atteinte à l’ordre et la sécurité public mais aussi par 
un trouble à la tranquillité publique.

Attention, un rodéo ne se commet pas exclusivement à 
bord d’une moto. Les textes prévoient « un véhicule ter-
restre à moteur » rendant ainsi possible la poursuite d’une 
personne conduisant un quad, une mini-moto, une pocket-
bike mais aussi une voiture.

QUE RISQUE-T-ON EN CAS D’INTERPELLA-
TION POUR DES FAITS DE RODÉO URBAIN ?

Si vous faites l’objet de poursuites pour des faits de rodéo 
urbain (article L.236-1 du code de la route), vous encourez une 
peine d’un an d’emprisonnement et de 15.000 euros d’amendes 
ainsi que la perte de 6 points sur votre permis de conduire.

Cette peine peut également s’accompagner d’une sus-
pension ou d’une annulation de votre permis de conduire 
pour une durée pouvant aller jusqu’à trois ans.

Le code de la route prévoit également la confiscation 
obligatoire du véhicule avec lequel le rodéo a été réalisé.

Nous constatons que ces comportements déviants 
mettent en danger la sécurité de tous car la pseudo maî-
trise des véhicules n’est pas infaillible et que les dommages 
en cas d’accident sont malheureusement souvent graves, 
parfois dramatiques pour soi et, ou pour autrui.

Notre souhait est de faire passer un message auprès des 
adeptes de cette pratique illégale, un message de prévention 
et de civisme mais sans ambiguïté sur la fermeté dont nous 
faisons preuve en cas d’interpellation.  

Cyclomoteurs
Accessibles à partir de 14 ans avec un permis AM (BSR 

avant 2013), les cyclomoteurs et autres quadricycles légers 
de 50 cm3 sont, avec les nouveaux engins de déplacement 
personnel motorisés, l’unique véhicule des ados. 

A partir de 14 ans, la question peut se retrouver au 
centre des conversations, surtout pour ceux qui vivent en 
dehors des centres urbains et des transports en commun. 
Avoir un cyclomoteur de 50 cm³ n’a rien d’anecdotique 
pour les adolescents et leurs parents. Le budget pour une 
machine neuve varie de 700 à 3 000 euros, c’est donc une 
somme importante. Pour les jeunes, le permis AM est obli-
gatoire, en réalité c’est une formation qui se déroule en 
deux jours sans examen.

Afin de passer votre permis AM, vous devez avoir ob-
tenu votre ASR ou ASSR 1 et 2 (Attestation Scolaire de 
Sécurité Routière). Cette formation théorique est généra-
lement dispensée au collège en classe de 5ème et de 3ème.

BRIDAGE DES 50 CM³ : 45 KM/H MAXI

Tous les 50 cm³ homologués sont bridés d’origine 
par le constructeur pour ne pas dépasser la vitesse de 
45 km/h. Sans ce bridage technique, le deux-roues n’est 
pas conforme, on parle alors de débridage. Cette pratique 
largement répandue auparavant est désormais fortement 
limitée, essentiellement par la volonté des professionnels 
du deux-roues et du législateur. Dans le détail, le bridage 
à 45 km/h peut apparaître contraignant pour les utilisa-
teurs, mais il reste le meilleur garde-fou pour l’apprentis-
sage de la conduite d’un deux-roues. En tant que parent, 
vérifiez bien ce point, notamment dans le cas d’un achat 
d’occasion. Le débridage reste toutefois assez facile, sans 
la moindre modification extérieure, et permet au 50 cm³ 
d’atteindre facilement la vitesse 60 à 70 km/h, parfois plus. 
Portez une attention particulière lors de l’achat, mais éga-
lement sur d’éventuelles modifications du pot d’échappe-
ment par exemple. Pour vérifier le bridage, vous pouvez 
essayer l’engin et simplement relever sa vitesse maxi, c’est 
imparable. Sinon adressez-vous à un concessionnaire ou 
à un professionnel. Passez un contrat moral de confiance 
avec vos enfants sur le non-débridage dès le début du 
projet et avant l’achat, et ne transigez pas, car des études 
renseignent sur le risque d’accident augmentant de 30 %.

ÉQUIPEMENTS DU PILOTE :

L’équipement du pilote est un aspect souvent négligé 
dans la catégorie des 50 cm³. Pourtant, comme en moto, 
des équipements de qualité et adéquats limitent considé-
rablement les risques en cas d’accident ou de petite chute.

IMMATRICULATION OBLIGATOIRE DEPUIS 
2011 !

Depuis 2004, les 50 cm³ neufs sont obligatoirement im-
matriculés et depuis 2011, c’est l’ensemble des 50 cm³ en 
circulation qui doit être immatriculé. Si vous possédez un 
ancien 50 cm³ « sans plaque », vous pouvez le faire imma-
triculer gratuitement auprès de la préfecture, mais avant 
renseignez-vous auprès d’un concessionnaire de la marque 
pour obtenir un certificat de conformité qui lui, est par-
fois payant. La difficulté de l’opération est de prouver la 
propriété de l’engin avec la facture d’achat, document bien 
souvent égaré.

L’immatriculation obligatoire pour les 50 cm³ a créé une 
situation confuse avec l’ancien panneau d’interdiction « In-
terdit aux véhicules non immatriculés ». Si le panneau sub-
siste encore localement, il interdit bien l’accès aux cyclomo-
teurs immatriculés.

RESTRICTION D’USAGE 
ET TRANSPORT D’UN PASSAGER

Avec un 50 cm³, pas question d’emprunter ni autoroute, 
ni voies rapides, et encore moins les périphériques urbains. 
Attention : certains tunnels, souterrains et ponts sont éga-
lement interdits aux petits 50 cm³.

Le transport d’un passager est possible uniquement si 
la machine a été homologuée d’origine pour deux places, 
ce qui est la grande majorité des 50 cm³ commercialisés, 
mais c’est un point à vérifier lors de l’achat notamment 
d’occasion.

Le cyclomoteur est aujourd’hui encore considéré par les 
adolescents comme le premier espace de liberté. Pour les 
parents, il faut y voir le vrai commencement de la respon-
sabilité nécessitant un apprentissage et un encadrement au 
sein de la cellule familiale. Parents, impliquez-vous dans le 
projet et ne transigez pas sur le débridage !

Nous restons bien évidemment à votre disposition si 
vous souhaitez un complément d’informations !

VOT R E SE RV IC E DE P OL IC E M U N IC I PA L E
VOT R E SE RV IC E DE P OL IC E M U N IC I PA L E
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PLAN RPLAN RÉÉNOVATION FA
NOVATION FAÇÇADES : ADES : 

voir PAulh’infos N°28
voir PAulh’infos N°28

CADRE DE VIE / URBANISMECADRE DE VIE / URBANISME

SAMEDI SAMEDI 
24/02 202424/02 2024

DE 10H À 12HDE 10H À 12H

Conseil Municipal des Enfants - Ville de PAULHAN 

AU PARKINGAU PARKING
du cimetièredu cimetière

Pique-nique sorti du sacPique-nique sorti du sac
prévu à 12h prévu à 12h 

à l’arboretum de la sourceà l’arboretum de la source

PAULH’EN PAULH’EN 
P R O P R EP R O P R E

O P É R AT I O NO P É R AT I O N

Les enfants du CME Les enfants du CME 
accompagnés des élus accompagnés des élus 

et des parents volontaireset des parents volontaires
vous attendent  nombreuxvous attendent  nombreux

renseignements : renseignements : 04 67 25 00 0804 67 25 00 08

ANNULATION EN CAS DE PLUIE !

PrendsPrends

ta gourde, 
ta gourde, 

des gants, 
des gants, 

 un gilet fluo !
 un gilet fluo !

121212 13

Révision du Plan Local 
d’Urbanisme

Un registre de concertation est disponible à l’accueil de 
la mairie aux heures et jours habituels d’ouverture, destiné 
aux observations de toute personne intéressée. 

Il est également possible d’adresser un courrier à  
M. le Maire par voie postale ou par mail mairie@paulhan.fr P
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PAULH’EN FLEURS

P
au
lh

'i
n
fo
s 

n°
32

Faisons de cette année un espace de convivialité et de 
bien être en plantant des fleurs partout. 

Égayer vos fenêtres et devant de portes grâce aux cou-
leurs des fleurs, si chacun s’y met, notre commune sera 
plus belle et nos vies plus poétiques !

3 actions soutenues par le groupe autour de Jackie 
Moses et soutenues par la mairie permettent d’encoura-
ger les actions «jardinage»:

- Paulh’en Fleurs = concours du plus beau 
fleurissement de façade

- Je jardine ma rue = convention avec la mairie 
et aide des services techniques pour l’occupation 
de l’espace public davant chez vous (convention à retirer 
à l’accueil de la mairie et à retourner remplie et signée) 

- Foire aux graines = échange de plants et de graines 
organisé au printemps par Jackie et ses amis
A vos plantations et à nos sourires!

Renseignements: Jackie 06 08 35 68 41

tu m’apportes pleine et tu ne peux pas me rapporter vide dans ta poubelle?

ON EN A MARRE 
DES 
«GOULAMASSES» !

Tu l’apportes là avec ton véhicule...

c’est vraiment mieux,?

La déchèterie, c’est bon pour les 

autres?

le comprotement de certains impacte 

lourdement la commune !

Sanctions pouvant aller jusqu’à 3 000 € si les déchets ont été transportés à l’aide d’un véhicule (article R635-8 du Code pé-nal), et en peine complémentaire la confisca-tion du véhicule utilisé.

Révoltés par l’état de certaines bordures des chemins 
paulhanais, et constatant que le travail des employés muni-
cipaux n’était pas respecté, les enfants du Conseil Municipal 
des Enfants, préoccupés par leur environnement, ont sou-
haité vous inviter à  venir les rejoindre pour une opération 
Paulh’en propre entre la chapelle ND et l’arboretum de la 
source pour une matinée utile et conviviale.

Sensibilisons tout le monde à la question de nos déchets 
qui polluent l’environnement! 

Changeons les gestes! je ne jette pas au sol, je rap-
porte pour ma poubelle!

Déchèterie d’Aspiran
Route de Canet, 34800 - Aspiran

08 99 10 93 10

https://www.syndicat-centre-herault.org/vos-dechets-en-
pratique/decheteries/decheterie-aspiran/

Horaire d’hiver: du mardi au samedi.
Matin : 9h à 12h    /   Après-midi : 14h à 17h15

Attention
Déchèterie fermée les lundis, dimanches et jours fériés.

Réemploi
Cette déchèterie est équipée d’un local pour les objets 

réemployables encore en bon état.

Conditions d’accès

Le badge est obligatoire pour accéder en déchèterie. 
Si vous n’avez pas encore votre badge, créez votre compte 

sur internet et téléchargez l’application «tri et moi» sur 
votre smartphone. Si vous n’êtes pas équipé, n’hésitez pas 
à contacter les services pour obtenir un badge matérialisé.

Sont exclusivement admis :

- les particuliers résidant sur le territoire Centre Hérault.

- les véhicules légers n’excédant pas 2 mètres de hauteur, 
attelés d’une remorque ou non.

- les artisans-commerçants des communes du territoire 
Centre Hérault, sous certaines conditions techniques et 
tarifaires.

Attention, depuis janvier 2023, les professionnels du bâti-
ment ne seront plus acceptés en déchèterie. Vous devrez vous 
rendre dans les déchèteries professionnelles du territoire.

1) La déchèterie professionnelle de l’entreprise VMITP 
à Saint-André-de-Sangonis - rue du Pont de Gignac
Ouverte du lundi au vendredi de 7h30 à 12h et de 13h à 
17h - Contact : VIMTP au 04 67 44 30 03
En plus d’un service de dépôt des déchets, la société 
VMITP propose sur place la vente de produits issus de la 
valorisation des inertes.
2) La société Rouvier à Lodève - Zone industrielle 
route de Montpellier - Contact : 04 67 44 30 03

    Elle prend en charge le recyclage et la valorisation de 
déchets inertes.
3) La déchèterie professionnelle à Aspiran 
L’entreprise VMITP reprendra l’exploitation de cette dé-
chèterie. Pour l’instant cette déchèterie est toujours gérée 
par le Syndicat Centre Hérault

TRI et Poubelles Jaunes
Elles arrivent enfin! Les ser-

vices du Syndicat Centre Hérault 
ont commencé la livraison dans 
quelques quartiers de Paulhan. 
Mais attention, leur ramassage ne 
débutera pas avant mi février. 

Comme annoncé lors de la 
réunion de décembre, le centre 
ville, quant à lui, sera prochaine-
ment équipé des bornes d’apport 
enterrées avant la suppression 
des poubelles.

Trier, c’est prévoir l’avenir
Ne pas trier, c’est polluer plus et payer encore plus...

 Actuellement, le contenu des poubelles grises part à 
l’enfouissement dans les anciennes mines d’uranium de 
Soumont, c’est la partie la plus chère du traitement des or-
dures. Hors, la décharge de Soumont est presque pleine, 
et les solutions de remplacement ne sont qu’a des dis-
tances excéssives, ce qui entrainera des frais supplémen-
taires... il est donc logique de vouloir diminuer le volume 
des poubelles grises en triant d’un côté le compost et de 
l’autre les emballages qui peuvent être valorisés soit en 
combustible soit en réutilisation. Bien sûr tout n’est pas 
encore au point, mais les progrès techniques se font déjà 
sentir et la nouvelle unité de tri de St Tibery commence 
à remplir son rôle.

Quelques artisans facturent 

des frais de déchèterie fictifs...  

pensez à  demander la facture 

du passage correspondant à 

vos travaux (poids et date) !



PAGES CULTURELLESPAGES CULTURELLES
L a  M é d i a t h è q u e  L a  M é d i a t h è q u e  -- fb :  me diathe quep au l han /  04 67 25 00 89

fb :  me diathe quep au l han /  04 67 25 00 89
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Voyage au Jap onVoyage au Jap on

ATELIER Dessin /Aquarelle
«AUTOUR DU JAPON»

avec VIRGINIE ROCA 

Samedi 20 janvier – 10h00
Ado/Adulte

Sur inscription - Gratuit

Ce trimestre la médiathèque voyage au Japon !

CINE SURPRISE 
Projections de dessin animé « surprise ». Thème «Japon»

  Vendredi 16 février - 14h30
Dès 10 ans

Sur inscription – Gratuit

Mercredi 27 Mars - 14h30
Dès 4 ans 

Sur inscription - Gratuit

 NUITS DE LA LECTURE
Soirée Yoga

Dans le cadre de la Nuit de la lecture sur le 
thème du corps, la médiathèque vous propose 
une soirée Yoga famille ! Découvrez votre corps 
et soyez à l’écoute…. Moment de détente pa-
rent-enfant garanti ! 

Vendredi 19 janvier à 18h00 
Par CELESTE YOGA

Dès 6 ans
Gratuit – Sur inscription

ATELIER D’ÉCRITURE
 avec THOMAS SCOTTO

A l’aide d’une phrase culte de films, vous écrirez un 
court dialogue de film pour raconter une grande nou-
velle, une surprise, une dispute, un moment d’émotion. 
Vous serez amenés à choisir une situation à deux person-
nages, un lieu qui favorise le dialogue intime. L’idée est de 
planter, par les mots, un décor, une ambiance, de créer 
une scène. Possibilité d’écrire à deux.

Mardi 27 février – 18h00 
En partenariat avec « T’as pas tout dit »

Ado / Adulte
Gratuit – Sur inscription

ATELIER

Livre d’artiste 
avec 

MATHIAS FRIMAN

      L’illustrateur Mathias Friman vous proposera de 
réaliser un petit livre sur les animaux du coin.

     Une séance de dédicaces et vente sera proposée 
avec la librairie Un point un trait.

Mardi 19 mars – 17h00
En partenariat avec « T’as pas tout dit »

Dès 6 ans
Gratuit – Sur inscription

ATELIER KOÏNOBORI

Au Japon il y a « le jour des enfants » et on y crée des 
guirlandes de poissons, les koïnobori. Vient créer la tienne 
et viens écouter des histoires sur le pays du Soleil Levant. 

Jeudi 22 février -14h30 
Dès 6 ans

Sur inscription - Gratuit

PRIX DU PUBLIC 
LES YEUX DU DOC

 Participez
Du 08 mars au 07 avril 

La liste des films sera accessible en ligne à partir du 8 
mars sur notre site. Regardez-les de chez vous ou partici-

pez à nos projections. 

Jeudi 14 mars à 18h00
Jeudi 21 mars à 18h00 
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« La vie du village en images »...« La vie du village en images »...

Arrachage du palmier mortArrachage du palmier mort

Nouveau banc au  tennisNouveau banc au  tennis Livraison des arbres par le conseil départementalLivraison des arbres par le conseil départemental

Arrachage du palmier mortArrachage du palmier mort Plantation  des arbres à l’arboretum - samedi 6  janvierPlantation  des arbres à l’arboretum - samedi 6  janvier

Incendie d’un véhicule près de la halle des sportsIncendie d’un véhicule près de la halle des sports

Foot , équipe premièreFoot , équipe première Foot remise des coupesFoot remise des coupes

ÉÉquipe féminine de basketquipe féminine de basket

Jeu adultes /enfants à la médiathèqueJeu adultes /enfants à la médiathèque

Noël de l’école de Foot - salle des vigneronsNoël de l’école de Foot - salle des vignerons

ÉÉquipe féminine de tambourin  - championnes d’europe-BRAVO!quipe féminine de tambourin  - championnes d’europe-BRAVO! Cérémonie du 11 novembreCérémonie du 11 novembre



«VIE DE VILLAGE»... RETOUR EN IMAGES«VIE DE VILLAGE»... RETOUR EN IMAGES

LégendeLégende
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« La vie du village en images »...« La vie du village en images »...

1,2,3 Soleil décore le sapin installé par l’ACAP  avec les enfants1,2,3 Soleil décore le sapin installé par l’ACAP  avec les enfants

1,2,3 soleil   atelier déco pour le sapin1,2,3 soleil   atelier déco pour le sapin

Le petit bouc était aussi au marché de NoëlLe petit bouc était aussi au marché de Noël

Spectacle de Noël  offert par la mairie pour les enfants de l’école Arc en ciel à la salle des fêtes  - 21-12-2023 - (tous attentifs!)Spectacle de Noël  offert par la mairie pour les enfants de l’école Arc en ciel à la salle des fêtes  - 21-12-2023 - (tous attentifs!)

Expo vidéo  «Decazeville» Expo vidéo  «Decazeville» Conférence St Jean de Vareilhes proposée par les Amis de PaulhanConférence St Jean de Vareilhes proposée par les Amis de Paulhan

Conférence  «commerce du vin dans la sud» par  Fabrice BigotConférence  «commerce du vin dans la sud» par  Fabrice Bigot
à la Médiathèqueà la Médiathèque Hommage à Bernard DAVIT - Place Voltaire -26-10-2023Hommage à Bernard DAVIT - Place Voltaire -26-10-2023

Remise des diplômes du Remise des diplômes du 
brevet des collèges brevet des collèges 
par Mme  DUPpar Mme  DUPÉÉ
etet M M.. VALÉRO VALÉRO Soirée «Vin nouveau» avec l’AJPK Salle des fêtesSoirée «Vin nouveau» avec l’AJPK Salle des fêtes

Spectacle proposé aux  assistantes maternelles et aux enfantsSpectacle proposé aux  assistantes maternelles et aux enfants
par le service petite enfance par le service petite enfance 

de la Communauté de communesde la Communauté de communes

Vernissage de l’expo  «Intimités» Emmanuelle Jamme - Vernissage de l’expo  «Intimités» Emmanuelle Jamme - 
médiathèque - 17/11/2023médiathèque - 17/11/2023
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ASSOCIATIONSASSOCIATIONSASSOCIATIONS
Merci  à nos associations pour leur travail bénévole précieux 
Merci  à nos associations pour leur travail bénévole précieux 

et leur participation active au « vivre ensemble » de notre commune ! 
et leur participation active au « vivre ensemble » de notre commune ! 

Appel à bénévoles! Appel à bénévoles! 
Plusieurs associations manquent de bénévoles,

si vous avez du temps à donner et l’envie de participer activement à 

la vie de la commune, n’hésitez pas à vous rapprocher des associations 

dont les activités vous intéressent (voir liste en dernière page)

Bien chez Nous’nou 

Bien chez nous’nou

bien_chez_nous_nou

biencheznousnou@gmail.com

 

 

 

 

 

 

 

 

Goûter de rentrée offert à 
tous les enfants 
 

Après-midi  « Fêtons 
Noël » 
Spectacle 
Arrivée du Père Noël  
Distribution de cadeaux 
Tombola 
Goûter offert aux enfants 
et famille 

Galette des Rois 

Dégustation de crêpes 
pour la Chandeleur 

Chasse aux œufs de 
Pâques dans le jardin de 
la mairie 

 

OOCCTTOOBBRREE  

 

JJAANNVVIIEERR  

 

FFEEVVRRIIEERR  

 

AAVVRRIILL  

 

MMAARRSS  

 

Carnaval  
Déambulation sur le 
marché du jeudi 
 

JJUUIINN  

 

Kermesse 
Nombreux stands 
Châteaux gonflables 
Buvette / Crêpes 
Ouvert à tous ! 

JJUUIILLLLEETT  

 

Goûter de fin d’année 
offert à tous les enfants 

DDEECCEEMMBBRREE  

 

Lou Récantou
La saison 2023-2024 du LOU RECANTOU a commencé ! 

Stage, atelier et rencontres ont rythmé ce premier trimestre.
Le 28 et 29 octobre, s’est tenu le premier stage trimes-

triel de DANSE LATINO. Pour la seconde saison, nous avons 
proposé un week-end de cours de danse pour découvrir ou 
approfondir la SALSA et la BACHATA. Parmi les 24 partici-
pants, certains n’avaient jamais mis les pieds dans une salle 
de danse ! Bravo à eux d’avoir osé se lancer !

Du 17 au 19 novembre 2023, s’est déroulé notre 1er 
atelier cartonnage. Carton plein pour cet atelier qui affichait 
déjà complet depuis 2 semaines. Les 12 participantes ont 
pu réaliser une très jolie boîte échelle avec de magnifiques 
tissus qu’elles avaient choisis lors de l’inscription.

Un dimanche par an, les clubs cyclistes du département 
s’engagent à être le «POINT CAFE» d’une randonnée. Le 
dimanche 19 novembre, c’était au tour du Cyclo Club du Lou 
Recantou de Paulhan. Par un temps magnifique, de nombreux 
cyclistes se sont arrêtés à l’espace Georges Brassens pour 
faire une petite pause. Nous avons dépassé 150 visiteurs !

Le trimestre s’est achevé avec notre participation au 
Téléthon. Malgré le fait que nous ne soyons qu’au premier 
trimestre de la saison, nos quatre professeurs de danse ont 
préparé des chorégraphies de danse classique, danse irlan-
daise, street dance et modern’jazz pour l’occasion. Près de 50 
danseuses ont répondu présentes pour soutenir le Téléthon. 

Nous allons poursuivre sur cette lancée, en continuant 
de proposer des événements dynamiques et conviviaux ou-
verts à tous ! Le prochain stage DANSE LATINO se dérou-

Notre après midi Fêtons Noël à rencontré un véritable 
succès.

Parents, enfants, cadres de la petite enfance, représen-
tants de la commune et assistantes maternelles, sont venus 
partager ce joli moment ! 

Notre spectacle « Les clochettes enchantent Noël » a ébahi 
les enfants ! Notre goûter a régalé l’ensemble des convives ! 

Nous tenons à remercier les familles, ainsi que les nombreux 
partenaires qui nous ont permis de proposer une magnifique 
tombola … chaque année, nous pouvons compter sur eux ! 

L’ensemble des assistantes maternelles vous souhaitent une belle 
et merveilleuse année 2024 et vous adresse ses meilleurs voeux. 

À très vite pour de nouveaux événements au cours de l’année !

Nouveau bureau depuis notre AG de septembre

Présidente : Agnès Audemar
Trésorière : Hélène Desseaux
Secrétaire : Christelle Gaubert

lera le 24 et 25 février. Nos activités sportives seront mis à  
l’honneur lors du FESTI’SPORT le dimanche 24 mars.

Tenez-vous informés de l’actualité du LOU RECANTOU 
en visitant notre site internet : www.lourecantoudepaulhan.fr.

Chorale
La chorale «Choeur et Piano d’Occitanie» est déjà bien 

active avec 30 choristes inscrits depuis sa création en sep-
tembre 2023.

Dirigée et accompagnée par Sébastien Régis, pianiste et 
professeur particulier de piano à Paulhan, elle a pour objet 
l’expansion de la culture musicale et la création d’un groupe 
vocal dynamique et uni autour d’un répertoire éclectique.

Notre Chef de Chœur invite les futurs choristes à venir 
assister gratuitement à une répétition le mardi soir à 19h 
salle René Cassin à Paulhan.

Le meilleur accueil vous sera réservé !

Contact au 06 22 35 05 70. FB: chorale choeur et piano d’occitanie

ASCE
LE DIMANCHE 25 FEVRIER 
à 15h00
un super loto à la salle des fêtes de 
Paulhan. 
Venez nous rejoindre avec vos enfants, 
vos amis, votre famille. 

Votre démarche contribuera ainsi à partici-
per au financement d’un maximum de projets  
réalisés par l’association auprès des élèves à 
besoin éducatifs particuliers…

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE  et  
CONSEILS en EDUCATION 
conseilscolaireducation@gmail.com       
 Tél. : 06.70.453.453 

 

L’ATELIER Vélo 
 
 
 

Venez bricoler avec nos bénévoles   
Mercredi  14 h à 18 h    
Samedi de 9 h à 12 h  

Auto réparation des vélos   
Vente de vélos reconditionnés à petit prix  

remis en état par l’atelier  
Route d’Usclas  

Complexe sportif  /  Entrée Coté Tennis  
Tel 06 19 32 09 64 

Les Jardins Partagés  
  Parcelles à la location 
de  12  m² à 100 m² 

1.50 € le m²  (eau comprise) 

  Stéphane BLANC  
 Tel  06 07 16 53 57 

 

Espace numérique  
Aide aux démarches   

administratives en ligne    

Caf , Impôts, CPAM ,  Carsat ,  

Pôle emploi , adresse mail ,etc. … 

Atelier Gratuit 
 Tel  06 19 32 09 64  

( Agnès ) 

Sur RDV  

 

PAULHAN SOLIDAIRE 
261, Route d’Usclas  

34230 Paulhan 
paulhansolidaire@gmail.com 

tel  06 19 32 09 64 

 

Permanence téléphonique Permanence Local 
du lundi au vendredi mardi de 14h à 17h 

De 14h à 16h  

Tél : 06 07 16 53 57 Tél : 06 19 32 09 64 

261 route d’Usclas • 34230 • Paulhan 
Courriel : ml.bureau@paulhan-

solidaire.fr https://www.paulhan-

avec le concours de 
la ville de PAULHAN 

 

Tous les bénévoles de Paulhan Solidaire  
vous présentent leurs meilleurs vœux pour  

cette nouvelle année 2024 

   Jardins  partagés  Route de Clermont 
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Atelier Arts Plastiques 

- les Lundis de 18h à 20h - Atelier 
d’échange de pratiques, ouvert à tous 
(jeunes et adultes ) participation = co-
tisation annuelle 5€ 

- les Mercredis de 14h30 à 16h30 - 
techniques variées suivant les plasti-
ciens présents (peinture, modelage, 
collage, gravure, photo, art numé-
rique....)

- un samedi matin par mois ouverture 
de l’atelier créations (parents/ enfants) 
à partir de mars

Stages Théâtre 
avec Barbara TOBAL

- ados à partir de 12 ans du lundi 19 
au vendredi 23 février. 14h30 à 17h30- 

5 jours : 3h par jour avec présentation 
de travail le dernier jour.

Qu’est ce Qu’On Attend (QQOA) 2 bis rue Raspail 
collectifqqoa@gmail.com

06 08 56 73 08

Ateliers

Événements à venir

- expositions:
«portraits de Paulhan» et «Révoltes»
avril et mai

- fête de la musique 21 juin
vous êtes musicien ou chanteur ? on 
vous attend sur le podium en début de 
soirée, inscrivez-vous dès maintenant!

Artistes 
en résidence

salle d’atelier réalisée avec les bénévolessalle d’atelier réalisée avec les bénévoles

Chris sur le moule du boucChris sur le moule du bouc

Céramique Céramique 
photophore photophore 
de Vicde Vic

Chris TIBOISE (volumes)
Vic LAUDUN (céramiste)
Terence TORRÈS (grapheur)
N’hésitez pas à venir les rencontrer !

123 Soleil

Chères familles, Chers Paulhanais,

Un grand merci de continuer à venir 
aussi nombreux sur les événements de 
l’association.

Halloween a rencontré un grand suc-

cès et beaucoup de personnes, enfants 
comme adultes ont joué le jeu et sont ve-
nus déguisés. Concours de déguisement 
avec prix, maquillage offert par l’associa-
tion, restaurations, stand photo et tunnel 
de la peur … un rendez-vous sous le 
signe de l’horreur respecté.

Des ateliers de Noël gratuits ont 
été mis en place pour aider l’ACAP 
à décorer le sapin pour le marché de 

Noël. Les enfants des 
écoles Dolto et Arc-En-
Ciel sont venus œuvrer 
et ont pu retrouver 
leurs œuvres expo-
sées. Dans une bonne 
ambiance, participants/
bénévoles, les enfants se 
sont exercés avec brio. 
Rien à dire, de vrais ar-
tistes !

Un grand merci éga-
lement aux parents 

bénévoles qui se montrent plus nom-
breux cette année. C’est important 
pour l’association d’avoir votre sou-
tien, vos sourires, vos idées et votre 
temps afin de pouvoir faire perdurer 
nos actions pour les enfants. Sans vous, 
l’association ne pourrait pas proposer 
autant d’animations.

À très vite sur nos prochains évè-
nements : Carnaval le samedi 2 Mars 
2024, Pâques (ateliers et chasse aux 
œufs) le lundi 1er Avril 2024 et Ker-
messe des écoles le samedi 8 juin 2024.

L’équipe 123 Soleil 

                                    Amicale du Jumelage Paulhan-Krailling 
 
 

Toute l’équipe de l’AJPK vous présente 
ses meilleurs vœux pour  

cette nouvelle année 2024 
----------- 

 

L’assemblée générale de l’AJPK aura lieu 
le vendredi 19 janvier 2024 
à 15 h 30 salle des mariages  

Mairie de Paulhan  
Ordre du jour :  

Rapport moral et financier 2023 
Activités 2024 

Infos sur le programme de notre prochain  
 « Voyage en Bavière, printemps 2024 »  

 
Soirée Vin Nouveau 24 novembre 2023 

 
Soirée Vin Nouveau 24 novembre 2023

STAGE (ouvert à tous)
DANSE AÉRIENNE
LES 2 ET 3 MARS 2024
Halle des sports route d’Usclas
avec la compagnie Concordance

Il existe plusieurs tarifs suivant vos op-
tions 1 jour, 2 jours, adultes ou enfants. 
A vous de bien sélectionner vos pré-
férences.

https://www.helloasso.com/associa-
tions/cie-concordance/evenements/
stage-de-danse-aerienne-les-2-et-3-
mars-2024

les prochaines étapes de l’année :

6 et 7 avril / 5 mai / 15 et 16 juin

29 et 30 juin

Cie Concordance
 production.concordance@live.fr
Téléphone 0667676115 

L’ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES DU COLLEGE E.M BAUGE 
VOUS CONVIE A SON 

 

LOTO 
Le dimanche 3 mars à 15 heures 

 A la salle des fêtes de Paulhan 
 

 
Un de nos principaux objectifs est de récolter des fonds afin de participer au 
financement des divers projets du collège : voyages, sorties …. 
 40 parties en train de plaisir : superbes corbeilles, paniers garnis, bons d’achat 

…  
 Bingo 
 Tombola : jambon … 

 
Venez nous soutenir !!!  

LES PARENTS D’ÉLÈVES AINSI QUE LES ELEVES DU COLLÈGE 
   EMMANUEL MAFFRE BAUGÉ comptent sur vous ! 

 
 

Afin que notre association perdure, nous avons besoin de parents volontaires et 
investis dans la vie des collégiens. N’hésitez pas à venir nous rejoindre, vos enfants 
ont besoin de nous ! 

NOUVEAU BUREAU 

Notre  association des parents d’élèves « ALPE » (Association Laïque des Parents 
d’Élèves) du collège de Paulhan, a élu en septembre dernier un nouveau bureau : 
Président   Philippe LONJON 
Vice-Présidente Charlotte BECUE 
Trésorière  Caroline SINCERE 
Vice-Trésorier Laurent CLAIN 
Secrétaire  Nadia EL BOUCHATTAOUI 
Secrétaire Adjointe Sabine FOLLET 

 
 

    
Contact : paulhanalpe@gmail.com 

 
Mon compte 
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Qui sommes-nous? Forte d’une 
centaine d’adhérents, notre associa-
tion paulhanaise propose différentes 
activités chaque semaine, elle est ou-
verte à toutes et à tous

- Tous les lundi, de 15 à 16H  gym-
douce accompagnée par une profes-
sionnelle à l’écoute de chacune et 
chacun, dans la salle des jeunes, avenue 
Notre Dame.

- Tous les mercredi, à 14H30 dans 
notre salle René Cassin , un loto dont 
les lots sont des bons d’achat pour les 
commerçants du marché et les com-
merces de Paulhan.

- Tous les vendredi à 14H dans notre 

Ensemble et Solidaires
salle, des jeux de 
cartes , belote, 
rami ou autre à la demande.

Nous proposons également 
une journée au Perthus chaque tri-
mestre, des repas avec animation et 
des sorties découvertes à la journée.

Le local de notre association se 
trouve à la salle René Cassin (par-
king de la mairie) où nous vous 
donnons rendez-vous le 30 janvier 
2024 à 16H. pour notre assemblée 
générale annuelle.

Vous pouvez nous contacter au 
04 67 25 23 81

L’Association des parents d’élèves 
du collège MAFFRE BAUGE
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Locaux des Ateliers ouverts tous les mercredi de 14h30 à 18h

adultes (1 week-end 
par mois) 
à partir du 9 mars - 2 
jours : 6h par jour
participation = 50€ + 
cotisation annuelle



Les Membres du Conseil d’Administration et l’équipe des AMIS 
DE PAULHAN vous adressent leurs vœux les meilleurs pour 2024 .

Nous vous invitons dès maintenant à nous retrouver à 
l’occasion de rencontres qui vont ponctuer l’année autour 
des patrimoines cultures,expositions et conférences.

Dimanche 21 JANVIER Rendez vous à la salle des 
FETES de PAULHAN pour notre célèbre fête de la St SEBAS-
TIEN avec les Vignerons du Paulhanais : repas suivi de notre 
loto Occitan avec de nombreux lots à gagner

Inscription au 06 71 84 21 79 ou boîte aux lettres, 
19 cours National Amis de Paulhan ou lesamisdepaulhan@
gmail,com ou salle Georges Brassens.

Vendredi 26 Janvier Assemblée Générale salle Louis 
Sert avec dégustation de la Galette des Rois, un moment 
convivial autour du verre de l’amitié, après avoir fait le point 
sur l’année écoulée riche en moment de rencontres et l’oc-
casion pour vous de nous faire part de vos attentes.

N’hésitez pas à nous rejoindre pour partager ces déli-
cieux moments avec nous tous et renforcer notre équipe  
de bénévoles et passionnés composée de Jean Louis, Pierre 
Renée,  Alain, Noel, Claudie, Evelyne, Chantal, Patrice, Josy.

Samedi 27 Janvier Rendez-vous à 16 heures à Notre 
Dame des Vertus avec chants et musiques sous la direction 
de l’artiste Emilie Bapté entourée de ses chorales, spectacle 
gratuit, participation au «chapeau».

Vif succès de nos sorties guidées fin Septembre VILLA 
LAURENS à AGDE et à la Chapelle des Augustins à MON-
TAGNAC.

Samedi 4 Novembre
Conférence Olivier Ginouvez ERMITAGE (chercheur et 

responsable d’opération à l’INRAP) qui nous a permis de 
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mieux connaître l’histoire de ce «village oublié». En effet 
le site de St Jean de Vareilhes compte parmi les plus im-
portants gisements archéologiques de la moyenne Vallée 
de l’Hérault. Fouillé à plusieurs reprises, l’endroit abrite un 
ensemble de vestiges dont la chronologie témoigne d’une 
continuité d’occupation remarquable (Iers.av.n.è. à- -XIV s.).

Aleksandra Djurovic Besalduch a présenté un bref aper-
çu de ce que l’on sait de l’ermitage de St Jean de Vareilhes 
et de son environnement aux 16 et 17éme siècles au tra-
vers de l’étude de diverses sources d’archives. Les registres 
paroissiaux de Paulhan mentionnent enfin l’existence d’au 
moins 17 ermites entre 1671 et 1842 ; si pour certains 
d’entre eux nous ne disposons que de très peu d’élements, 
d’autres sont au contraire mieux documentés. Il est parfois 
même possible de retrouver quelques bribes biographiques 
mais Vareilhes n’a pas encore livré tous ses secrets et il 
reste encore beaucoup à découvrir à son sujet.

Samedi 18 Novembre :
Conférence par Dominique Ganibenc Les Caves Coopéra-

tives du Languedoc, patrimoine fragile et réflexions sur l’avenir.
Retrouvez toute notre actualité sur notre site www.

lesamisdepaulhan.fr/ ou sur notre adresse mail lesamisde-
paulhan@gmail.com ; vous recevrez tous les détails de nos 
futurs programmes culture et patrimoine.

Nous terminons en rajoutant un complément au dernier 
article par Mr Pierre SIMON sur la halle de PAULHAN, 
ce grand passionné également qui nous ravit avec sa belle 
écriture, sa documentation et cet amour pour ce beau vil-
lage de PAULHAN. Il sera présent à notre fête de la Saint 
Sébastien, à l’ AG également et dédicacera ses livres sur la 
Gare, Notre Dame, l’Ecole Supérieure, Paulhan...

Au plaisir de nous rencontrer bientôt, nous vous atten-
dons nombreux.

 addendum (suite article p 24-25 du N°31)

Rubrique 4 Utilisation

4-2 l’étage.

Il fut, pendant des décennies, occupé par une grande salle de 
réunion dite « maison du peuple ».  S’y déroulaient des réunions 
politiques donnant l’occasion de joutes oratoires homériques, 
du temps où les Paulhanais de gauche et de droite, s’affrontaient 
verbalement, à l’occasion des élections locales et nationales. Les 
associations locales l’occupaient ponctuellement, pour organi-
ser des manifestations et animations diverses : assemblées géné-
rales, concerts, pièces de théâtre, jeux…

Dans la décennie 1930, la salle abrita également les séances 
de projection du cinéma Athénée, dirigé par MM Gaubert 
et Duranteau. Le peu de renseignements disponibles en 
la matière, ne permet pas de connaitre la fréquence et les 
horaires des séances, ni combien de temps l’aventure dura. 
Mais il en reste des traces, au moins de 1931 à 1933 inclus.

                                                                                                                                                      
                   

Nota  : Il existait à Paulhan depuis 1926, quartier de la 
gare, un  immeuble à usage de cinéma nommé « Variétés », 
propriété d’Émilie Descouts. Durant de longues années le 
cinéma de la rue des Variétés fut le lieu de rendez-vous des 
Paulhanais de tous âges et des habitants des villages voisins, 
venus assister aux séances du samedi soir et du dimanche 
en matinée et en soirée. 

Le 1er février 1947, Émilie céda son cinéma à la SARL «Va-
riétés Spectacles  » gérée par Lucie Fina. L’établissement 
ferma définitivement en janvier 1979.

                                                                                                                                                                                                                

 

PATRIMOINEPATRIMOINE

La halle de Paulhanlesamisdepaulhan@gmail.com 
06.71.84.21.79, Josy Secrétaire

19 cours National - 34230 PAULHAN
www/lesamisdepaulhan/fr

Le projet de rénovation des Halles de Paulhan a mûri 
depuis plusieurs années où les paulhanais, passant de-
vant, s’interrogeaient avec inquiétude du devenir de ce  
bâtiment. Aujourd’hui, la municipalité, avec l’association 
«Les Amis de Paulhan» et la Fondation du patrimoine, 
propose à tous ceux qui le souhaitent, de participer à 
cet investissement patrimonial sur une partie du mon-
tant total de l’opération, soit 100000 €, qu’il est prévu 
de récolter par l’intermédiaire de la Fondation du patri-
moine jusqu’en décembre 2024.

Vous pourrez montrer votre intéret à la vie de votre 
commune, quels que soient vos moyens.

Une présentation de l’avant projet se fait dans la halle 
qui est ouverte régulièrement les jours de marché.

https://www.fondation-patrimoine.org/les-projets/les-halles-de-paulhan

Extrait du document 

de la Fondation du Patrimoine

à retirer en mairie

Les amis de Paulhan

Merci à ceux qui ont déjà participé!
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BUD GET PARTICIPATIF 

DE PAULHAN
PROJETS 20232023

1.1 Projet présenté individuellement

Nom, Prénom : …………………………………………………………………………………………………………………………
Adresse : ......…………………………………………………………………………………………………………………………...
N° de téléphone : …..…/…..…/…..…/…..…/…..…
Adresse mail : ………………………………………………….........@………………………………….............................................
OU
1.2 Projet présenté collectivement (groupe - association )
Nom du collectif  (association ou groupe de personnes): ………………………………………………………………………………
Nom, Prénom du mandataire (responsable du groupe): ………………………………………………………………………………..
Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………………………
N° de téléphone : …..…/…..…/…..…/…..…/…..…
Adresse mail : ………………………………………………………….@……………………………………………………………

2.  Identification du projet :
Intitulé /titre: …………………………………………………………………………………………………………….…………….
Lieu d’implantation : ………………………………………………………………………………..…………………………………
Public visé : ……………………………………………………………………………………………………………………………

 Montant estimé TTC ( 2 catégories de projets: inférieur à 5 000 €  OU de 5001 à 20 000 €) ........................................................€

3.  Description succincte du projet :
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………….................................

4.  En quoi, selon vous, ce projet est-il d’intérêt général :
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………….

Date : ……../……./2023                                                                  Signature :

…………………………………………………………………………
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6 - Réalisation 
et Inauguration du 

projet
jusqu’au 27/11

1- dépôt des idées

J’EN PARLE AUTOUR DE MOI !

Fiche à remettre à l’accueil de la mairie jusqu’au 27 Novembre

BUD GET PARTICIPATIF DE PAULHAN

APPEL À PROJETS 2023 POUR 20 000 € AU TOTAL

4 - Réunion
 publique

Février 2024 

2- Analyse et 
chiffrage avec 

les services de la 
collectivité

3 - Campagne 
d’information

Décembre

Janvier

5 - Vote
COMMENT ÇA MARCHE ?

Février 2024

27
plus de renseignements ? voir sur le site https://www.paulhan.fr/budget-participatif_fr.html

Le budget global à parta-
ger entre les projets est de 
20 000 €.

Il y a 2 catégories de projets : 
- inférieur à 5 000 € 
- entre 5 001et 20 000 € 

CONDITIONS :
- Habiter PAULHAN
- être âgé d’au moins 16 ans
- si moins de 16 ans : se faire 

aider par un adulte ou une asso
- Avoir des Idées
- Le projet  doit être d’inté-

rêt collectif, et ne doit pas en-
traîner de frais de fonctionne-
ment pour la municipalité.

Information 
cabinet médical Saint Sébastien et santé

Du nouveau en 2024 pour la santé à Paulhan. Deux pro-
fessionnels de santé rejoignent le cabinet médical Saint Sé-
bastien installé dans le quartier gare.

 Monsieur Gérald RUBI médecin généraliste qui exerçait 
à Fabrègues  et réside à Cabrières sera en exercice à partir 
du 5 février. Il consultera du lundi au jeudi.

La commune remercie chaleureusement Mr Alban JAUNET 
qui vient de quitter le cabinet dont il faisait partie pour se rap-
procher de sa famille.

Madame Stéphanie LENHOF Masseur-Kinésithérapeute 
D.E titulaire d’un DIU de statique Pelvienne et uro-dy-

namique en 
gynécologie et 
sénologie vient 
compléter le 
panel des pro-
fessionnels de 
santé. 

Après des années en cabinet comptable en tant que gestionnaire de paie, j’ai 
décidé de me reconvertir dans le métier de prothésiste ongulaire, qui est pour 
moi une véritable passion depuis des années.

Je propose une multitude de prestations autour de la beauté des mains mais 
aussi des pieds.

J’utilise du matériel et des produits aux normes européennes, ce qui me per-
mettent de proposer des soins sans danger.

Je continue bien évidemment à suivre des formations afin de perfectionner ma 
pratique et proposer plus de services.

Vous pouvez retrouver des exemples de poses d’ongles et soins sur les ré-
seaux sociaux (Instagram, Facebook) mais aussi sur Kalendes, le planning en ligne.

Mademoiselle Nail’s  (Gaëlle Panhaleux Mauri)

mademoisellenails.onglerie@gmail.com • 06.95.44.86.87 Rue Valmy , 34230 Paulhan

Une nouvelle enseigne immobilière est venue installer ses bureaux fin décembre 
en centre ville à côté des halles 

«Centré sur l’Occitanie et fort de son expérience, notre réseau de conseillers 
immobiliers vous accompagnera dans tous vos projets (estimation, achat, vente et 
location) et dans toutes leurs étapes. 

Vos projets deviendront nos projets ! 
À bientôt chez Rezo’Co Immobilier»

REZO’CO immobilier

Mademoiselle Nail’s

VIE ÉCONOMIQUE ...VIE ÉCONOMIQUE ... du nouveau!

Du côté de la zone 
de la Barthe

Entre octobre et janvier, trois lieux ont débuté leur acti-
vité pour le bien être et le service des habitants de notre 
commune et alentours:

Bricopro, l’outillage de proximité à votre service.
La boulangerie Gaëlle nous propose pains, pâtisserie et 

petite consommation.
Basic-Fit qui était attendu impatiemment par les ama-

teurs de sport en salle.

J’EN PARLE AUTOUR DE MOI !

Sur les 5 projets déposés en mairie, 3 ont été retenus par la commission pour participer au budget paritcipatif.

Porteur du projet  APE 123 Soleil
constat : vitesse excessive des véhicules 
près des écoles = danger
Objectif : sécuriser les enfants

https://www.pieto.eu/
Lieux d’implantation : 
École maternelle de DOLTO, 
École primaire ARC-EN-CIEL 
Collège MAFFRE-BAUGÉ

BUDGET 14 500€

Améliorer la signalétique 
aux abords des écoles

Porteur du projet : QQOA
Proposer aux promeneurs des 
poses (textes historiques à la 
gare - poèmes - images (photos 
dessins d’enfants ou peintures)
https://www.design-duval.com/

Lieux d’implantation : 
Voie verte : secteurs gare - 
skate park- jeux près passerelle 

BUDGET 8 000€

Panneaux d’affichage 
pour expositions extérieures

Porteur du projet  groupe jeune
Lieux d’implantation : 
Skate park et arboretum
Proposer aux utilisateurs de 
chaque lieu 
une table de ping pong extérieure
et un grill électrique  https://cooxy-
grill.com/ au niveau du skate park

BUDGET 15 000€

1 2

3 LA JEUNESSE GRILL &
PING DE PAULHAN

DATES à RETENIRvendredi 2/02 18h   RÉUNION PUBLIQUEdimanche 3 mars de 10h à 16h  VOTEvenir avec pièce d’identité et certificat de 
résidence (facture eau-tel ...)salle des mariages - mairie



Quand le monde va si mal, on finit par ne plus savoir que 
faire de soi. Comment vivre le monde présent, le vivre jus-
tement ? Faut-il se désespérer toute la journée, continuer 
à être aussi joyeux que possible, passer d’une humeur à 
l’autre  ? Doit-on bannir l’insouciance de nos existences  ? 
D’un point de vue politique il est urgent de s’engager et de 
participer à un sursaut citoyen et démocratique qui va com-
battre les inégalités, le déséquilibre entre la ruralité et les 
villes au niveau de la santé, de l’emploi, de l’éducation… Il est 
urgent de décrypter le réel et de ne pas en ajouter au climat 
délétère qui empoisonne le pays. À cette défiance croissante 
qui est une bombe à retardement. Il est urgent d’affirmer une 
nouvelle écriture, une autre pensée, un autre regard. 

A notre dimension, notre équipe, fait le choix de se mobiliser 
pour une action quotidienne qui est tout sauf triste, étriquée et 
nostalgique pour s’aventurer vers un devenir enchanteur, libéra-
teur et salvateur. Cela peut paraitre utopique, mais c’est la seule 
arme pour refuser de baigner dans le chaos du monde. 

Au niveau individuel il y a nécessité à continuer de buti-
ner la vie. Les élections européennes de 2024 donneront la 
température de l’état politique de notre France au niveau 
de ses crispations, de ses espérances…

La liste majoritaire «Ensemble 
Paulhan Passionnément» vous 
adresse ses meilleurs vœux pour 
l’année 2024.

Ils se sont mariés...

DJEDDI Tom et MAURICE Laura 
mariés le 15/07/2023

SEGURA Bastien et DUPONT Maeva 
mariés le 29/07/2023

RIGAL Geoffrey et DEBERGH Océane 
mariés le 02/08/2023

MARTY Eric et CUTANDA Mylène 
mariés le 12/08/2023

SOAVE Bruno et BISSON Johanna 
mariés le 21/08/2023

VAQUETTE Quentin et LESIEUR Noémie
mariés le 28/10/2023

Ils se sont pacsés...

LEVERT Sébastien et TOUHAMI Barbara
pacsés le 20/06/2023

GAMARRO Mathieu et LACHIVER Laétitia 
pacsés le 23/06/2023

BAILLEUX-MOREAU Yves et COMBÈS Marie-Hélène 
pacsés le 05/07/2023

GREGOIRE Yohann et PARABOSCHI Aurore 
pacsés le 09/08/2023

GUIROUX Frédéric et DAMOISEAU Caroline 
pacsés le 31/08/2023

MARTINEZ Dave et MARSALONE Amandine 
pacsés le 09/11/2023

Ils sont nés...

BONNE Elyas né le 12/06/2023

PARDAL Maël né le 13/06/2023

DELPONT Clarisse née le 16/06/2023

MOTOHOI Anya née le 16/06/2023

RICHARD Énora née le 19/06/2023

VICENTE Tahlia née le 22/06/2023

FRANCISCO Ysaack né le 25/06/2023

FLAMANT Jade née le 02/07/2023

JEDLICZKA Malo né le 11/07/2023

HERMIER Naël né le 17/08/2023

JAFFRÉ Abigaël née le 18/08/2023

MIMOUNI Ora née le 29/08/2023

GAMBICCHIA MAGE Samuel né le 13/09/2023

SOGNY William né le 04/09/2023

ROUANET Dylan né le 23/10/2023

EL YOUSFI Ziyan né le 24/10/2023

VALIENTE Thelma née le 17/11/2023

MORRA Manöa née le 24/11/2023

Les 3 groupes  d’opposition n’ont pas souhaité nous transmettre un article pour cette tribune.
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TRIBUNE D’EXPRESSION LIBRE
Ouverte aux 4 groupes candidats aux élections de mars 2020 pour des textes de 2600 signes maximum sur un 

espace identique pour chacun

ÉTAT CIVIL ÉTAT CIVIL 
(publication semestrielle)

« Peut-être êtes- vous dans le même état de sidération, de 
colère, de chagrin que moi. Dans cette guerre-ci, je n’ai pas 
de morts dont je pourrais dire, avec cette terrible possessi-
vité des larmes, qu’ils sont les miens. Je n’ai perdu personne, 
ni le 7 octobre, ni le 27 octobre, ni au moment où j’écris ces 
lignes ; cependant je me trouve, faute d’un meilleur terme 
en deuil. C’est un deuil moral. Il n’est pas personnel, mais 
il n’est pas abstrait pour autant. Je suis en deuil d’une idée 
de justice. D’une idée du monde. Oui, je suis en deuil d’un 
monde non advenu. » Jakuta Alikavazovic, écrivaine.

 On ne peut que partager, ce point de vue. Mais cet état 
d’âme par rapport à ce dernier conflit de fin d’année s’ap-
plique à d’autres problématiques qui ont émaillé cette an-
née 2023 dont nous avons hâte de tourner la page.

Le constat est connu, notre démocratie, notre société se 
porte mal. Trop de citoyens estiment que leur volonté n’est 
pas pleinement représentée et que la politique peine de 
plus en plus à agir sur le cours de leur vie et le destin collec-
tif de la nation. Alors que nos institutions, conçues en 1958 
ont apporté pendant plusieurs décennies, stabilité et effica-
cité à notre pays, elles n’ont pas été pensées pour répondre 
au défi du nouveau monde dans lequel nous vivons, marqué 
par la mondialisation, le terrorisme, le défi écologique, les 
mutations, l’accélération des rythmes de vie, la médiatisa-
tion continue de la vie publique. Alors que l’Europe vacille, 
que la société française n’a jamais été autant en proie aux 
doutes, aux fractures et aux angoisses identitaires, notre 
société mérite plus que jamais un vrai débat. 

Ils nous ont quittés...

MADRID Martine née CAISSO le 11/06/2023, âgée de 68 ans

DRONSART Yolande veuve SANTERRE le 15/06/2023, âgée de 69 ans

VOUAUX Fabienne née DESPREZ le 25/06/2023, âgée de 69 ans

REDON Miryan le 01/07/2023, âgé de 73 ans

LOPEZ Francis le 06/07/2023, âgé de 69 ans

LÉOTARD Christian le 07/07/2023, âgé de 87 ans

TEIXIDO Marguerite veuve SENEGA le 10/07/2023, âgée de 91 ans

ALLARD Jean le 10/07/2023, âgé de 81 ans

BELHOMME Serge le 28/07/2023, âgé de 78 ans

ALAMBERT Mauricette veuve COLIN le 23/08/2023, âgée de 94 ans

TRAORE Salifou le 25/08/2023, âgé de 60 ans

 REVERT Dylan le 28/08/2023, âgé de 24 ans

ARNAUD Simone née ANDRÉ le 30/08/2023, âgée de 80 ans

JODIN Bernard le 06/09/2023, âgé de 72 ans

PATON Marie le 11/09/2023, âgée de 63 ans

JACQUES Gérard le 23/09/2023, âgé de 47 ans

BEAUVIEUX Francine le 23/09/2023, âgée de 80 ans

MCCORMACK Pauline épouse HURRING le 05/10/2023, âgée de 76 ans

TRUYEN Erik le 16/10/2023, âgé de 69 ans

SOUMARÉ Olivier le 18/10/2023, âgé de 55 ans

DAVIT Bernard le 24/10/2023, âgé de 76 ans

VÉZIAC Jean-Claude le 02/11/2023, âgé de 77 ans

ETIENNE André le 05/11/2023, âgé de 86 ans

ARNAUD Raymond le 08/11/2023, âgé de 81 ans

NOUEN Danièle veuve CHATANAY le 21/11/2023, âgé de 84 ans

BAU-CASTILLO Liuzy épouse GARCIA le 06/12/2023, âgée de 102 ans

ROUQUETTE Charles le 13/12/2023, âgé de 89 ans

association qui a organisé les kermesses dans l’espace 
Sainte Claire (qui sera prochainement baptisé square 
Raymond Arnaud, dès que les travaux d’aménagement 
seront terminés).

Il a été correspondant du Midi Libre pendant 17 ans. 

Il a rempli 2 mandats d’élu, l’un sous la mandature de 
Monsieur Vézian, l’autre sous celle de Claude Valéro en qua-
lité d’adjoint à l’urbanisme de 2014 à 2020. 

Il s’est beaucoup impliqué avec Gérard Engelvin dans la 
réalisation du cimetière «le Libéret», de son espace paysa-
ger et dans la construction des ateliers municipaux. 

Ses talents de bricoleur lui ont permis de créer la crèche 
animée, de réparer plusieurs fois le matériel audio de la 
mairie et de certaines salles, les croix du village. L’organisa-
tion des lotos, des cérémonies commémoratives n’avaient 
aucun secret pour lui. Toujours prêt à rendre service, ce qui 
l’intéressait c’était le partage, le commun. 

Sa femme Simone était d’un grand soutien dans toutes 
ses activités. Par fidélité et reconnaissance les bénévoles qui 
l’accompagnaient dans les diverses associations s’évertuent 
à prendre la relève et continuer d’agir sur le chemin tracé 
par Raymond. Ils ont par exemple installé la crèche à l’église 
cette année.

Le 14 novembre 
2023   Raymond Arnaud 
nous a quittés.

Il laisse un grand vide, 
car il était très impliqué 
dans la vie du village:

Président des anciens 
combattants, 

Président de l’asso-
ciation de la sono de la 
salle des fêtes, 

Président de jeu-
nesse et loisirs devenu 
rencontre et loisirs, 



Peinture
Auto
Réparation

Peinture
Auto
Réparation

CARROSSIER / PEINTRE
ZAE PRATS NAUS -  CHEMIN DU PONT DE MIUSSE

34230 SAINT - PARGOIRE 

NEUF ET RENOVATION
Intervention 

Hérault
Lundi au jeudi 

8h-18h

Vendredi 
8h-16h

au delà me consulter

Installation adoucisseur et traitement d’eau 
thermodynamique - Rénovation salle de bain 
et dépannage plomberie - Installation chauffage et 
plancher chauffant - Installation climatisation, gainable, 
pompe à chaleur - Installation VMC et traitement d’air - 
Entretien et dépannage adoucisseur, fuel, système 
de climatisation - Désembouage plancher chauffant

07 82 79 69 58

contact@climax34.com

www.fb.com/fetilleludovic

www.climax34.com

Ludovic FetiLLe

 

                         
Maçonnerie Générale 
Charpente – Couverture – Menuiseries 
Isolation – Placo – Carrelage –  
Plomberie – Electricité 
 
ZAE La Barthe – 9 Rue du Charron 
34230 Paulhan 
Tel. 04 67 25 37 90  
E-mail : sarlmdm34@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

Tél : 04 67 25 18 11

Service d’Aide à Domicile - 65 bis Cours National - 34230 PAULHAN

Tél Siège : 04 67 78 79 48 / Paulhan : 06 31 52 74 47

www.cesml.com

service d’astreinte

accueil paulhan
 04 67 66 67 66

7 j / 7 - 2 4 h / 2 4 

CESML
Votre service public électrique de 
proximité

clientèle@cesml.fr

INFORMATIQUE

06.25.12.54.58www.grafix.fr

ça continue !
toujours dans le même esprit !

LUNDI, MERCREDI & JEUDI 
9h à 12h30 - 16h à 19h30 

MARDI & VENDREDI 
à domicile sur RDV

À la Boutique à Mèze À Paulhan & Alentours

David Wagner 
25 Boulevard du Port  
34140 MÈZE

04.67.25.11.31

ALANDETE FRÈRES
RÉNOVATION TOUT CORPS D‘ÉTAT

Maçonnerie - Électricité - Climatisation - Dépannage ...

 PAULHAN
06.27.49.04.06

www.irrifrance.com

L’IRRIGATION MADE IN FRANCE
DEPUIS PLUS DE 60 ANS



&Numéros utiles
Mairie - 19 cours National / Lundi au vendredi 9h-12h et 14h-17h  04 67 25 00 08

Police Municipale - 19 cours National / Lundi au vendredi 8h15-12h30  04 67 25 15 69

EHPAD Vincent Badie - 10 route de Campagnan  04 67 25 28 80

Médiathèque - 20 boulevard de la Liberté  04 67 25 00 89

Poste - Avenue Paul Pélisse  04 67 25 01 79

Plateforme POSTE - ZAE La Barthe  04 99 24 22 43

Coopérative Electricité St Martin de Londres  04 67 66 67 66

Groupe scolaire Arc-en-Ciel  - 260 route d’Usclas  04 67 25 05 00

École maternelle F. DOLTO - Rue Docteur Batigne  04 67 25 01 57

Accueil Loisirs Périscolaire Clermontais / 
Pôle Paulhan /Cantine scolaire  - 1 rue Notre Dame

 04 67 25 05 23

Collège Emmanuel Maffre-Baugé - 84 rue Joliot Curie  04 67 25 00 17

Crèche Mutualiste A Pas de Loup - 64 rue P. Hauchard  04 67 38 21 38

Pharmacie de la Fonette - 38 rue de Metz  04 67 25 00 45

Pharmacie Feulie - 6 place de la République  04 67 25 00 43 

Tout pour la Famille - Aide à Domicile
65bis Cours National

 04 67 78 79 48
 06 31 52 74 47

LE L.I.E.N - Aide à la personne	
9 place André Bonnet

 04 67 25 60 19
 06 83 69 82 94

Infirmiers
Fabienne DOUVILIER
Mélanie FATOL
Florence MONLUC

 04 67 25 01 92
 06 35 29 12 60
 04 67 25 17 63

Centre Médical Infirmier St Sébastien
Mickaël VENTURINI
Hélène SERRANO-SATGER
Jacqueline MOSES
Marlène DEBACHE

 06 75 25 43 24
 06 19 77 55 07
 06 08 35 68 41
 06 87 73 48 59

Sage-femme Cindy COTTEAUX  06 83 66 55 56

Médecins
Robert Di Martino
Véronique JOURDAN
Coralie JOSUAN
Olivier MERIC

 04 67 25 25 65
 04 67 25 25 65
 04 67 25 25 65
 04 67 25 18 32

Pédicure-Podologue
Mireille DELPRAT
Paul SALICRU

 04 67 25 24 08
 04 99 57 15 44

Ambulances Paulhanaises  04 67 25 00 02

Masseurs Kinésithérapeutes
Cabinet de Kinésithérapie Les Oliviers
Sylvie BONNIOL
Pascal CHAMBON

 04 67 38 54 36
 04 67 25 04 48
 04 67 25 04 48

Ergothérapeute Evelyne ROUSSÉ  07 87 32 85 41

Ostéopathes Elise MEARD et Antonin LOPEZ  06 78 42 91 19

Diététicienne - Nutritionniste Aurore CHRISTMANN	  07 66 40 61 31

Orthophoniste Feny GRECO  06 22 18 04 35

Dentistes
Catherine BONNET CHARTREAU
Nicolas JACQUEY

 04 67 25 00 34
 04 67 25 00 34

Vétérinaire Lionel MATHEZ  04 67 24 10 04

Les Taxis de Paulhan
Axel HEITZ

 06 14 95 96 21

&Associations paulhanaises
JEUNESSE

Accompagnement scolaire et Conseil en Education Mme Isabelle CATALA 
Contact : M. Jean-Claude ROUSSÉ

 06 70 45 34 53

Association Laïque Parents d’élèves Collège Paulhan (ALPE) 
M. Philippe LONJON	

paulhanalpe@gmail.com

123 SOLEIL (associations parents élèves) Mme Mounia EL MAHZOUM  06 21 09 57 89

Association Sportive Collège	 Mme Claire DUPÉ  04 67 25 00 17

BIEN CHEZ NOUS, NOU ! Mme Agnès AUDEMAR  06 18 18 17 42

Coopérative scolaire Ecole maternelle F. DOLTO Mme Monique DEFORGE  04 67 25 01 57

Coopérative scolaire Groupe scolaire Arc-en-Ciel Mme Sandra MUTUEL  04 67 25 05 00

Des Signes et C Gagné (Communication gestuelle associée à la parole) 	
M. LEMONNIER Patrick	 Contact : Magali MARCOT  06 13 59 67 10 

Foyer Socio-éducatif Collège (FSE) Mme Christine CHARRUT  04 67 25 00 17

Rencontre et Loisirs Contact : Gérard ENGELVIN  04 67 25 38 95

PATRIMOINE

G.R.A.P.P Mme Christine VEZIAN  06 60 86 48 96

Les Amis de Paulhan M. Jean-Louis LACOMBE  04 67 25 05 60

Les Moulins du Languedoc M. Thierry JAM	 lesmoulinsdulanguedoc@gmail.com

ENVIRONNEMENT

Animagou (promotion et protection des milieux aquatiques d’eau 
douce, ateliers, animations, nettoyage berges) M. Philippe CARRIERE

animagou@gmail.com

SOUVENIR

PG CATM (Algérie, Tunisie, Maroc) Contact : Gérard ENGELVIN  04 67 25 38 95

Souvenir Français (Comité Paulhan) Mme Marie-Hélène COMBÈS  06 74 58 13 46

HUMANITAIRE

Paulhan Solidaire (Créer toutes solidarités entre les habitants de Paul-
han et alentours) M. Stéphane BLANC

 07 83 69 01 15

Secours Catholique Mme Paule GABRIAC  04 67 25 06 78

Secours Populaire M. Jean-Pierre BOUTONNIER-BOUSQUET  04 67 25 23 19

VIVRE ENSEMBLE

Paulhan en Cœur d’Hérault Mme Aleksandra DJUROVIC  06 81 83 63 62

ECONOMIE / ARTISANAT

Association des Commerçants, Artisans et Agriculteurs de Paulhan 
(ACA²P) M. Lucien ALANDETE

 04 34 45 09 74
acap34230@gmail.com

CULTURE

Amicale du Jumelage Paulhan Krailling (AJPK) - Allemagne
Mme Christine RICARD / Contact : Agnès GALLEGO

 06 19 32 09 64

Amicale Paulhanaise Autour de Stefanik (APAS) Jumelage avec Brezova 
pod Bradlom et Kosariska en Slovaquie - M. Joël DIAZ

 04 67 25 06 27

Choeur et Piano d’Occitanie (chorale) Mme Yannick VERDIER
Contact : Sébastien REGIS

 06 14 60 62 94

Ensemble et Solidaires - 3ème âge (lotos, sorties, voyages)	M. José 
GASQUEZ

 04 67 25 23 81

FOYER RURAL (scrabble, travaux manuels) M. Jean-Marie SERT  04 67 25 00 40

HISTOIRE D’ETRE (bien-être, épanouissement de la personne)
Mmes Andrée DUVAL / Brigitte EYRAUD / Anne PANNETIER

 06 99 07 67 59

K.Brouss (développer échanges culturels Afrique/France) 
Melle Corinne AUGUSTE			 

 04 67 25 32 20
 06 07 28 96 07

Key-Lan (informatique) M. Roger AMAT  04 67 25 10 63

Le Bouc de Paulhan (animal totémique) M. Lucien ALANDETE  06 27 49 04 06

Lou Récantou (Dessin, peinture) Mme Nelly BOUDET
Contact : Laëtitia JOLY		

asso.lourecantou@gmail.com
 06 38 04 78 91

Qu’est-ce-qu’on attend (actions culturelles et environnementales)	
Mme Hélène DAVIT

 06 08 56 73 08
collectifqqoa@gmail.com

SIMBO (Communication entre l’Afrique et le monde) Mme Sandra DRAME  06 82 32 80 08

SPORT

Arts Martiaux Nagashi (Karaté) Mme Sandrine HUMMEL  06 11 46 42 54

Association Paulhanaise Multi-Sports (APMS) M. Benjamin PAMELLE  06 68 31 46 51

E.S.P Basket (seniors loisirs hommes/femmes) Mme Dominique BEAUDENON  06 68 88 42 29

E.S.P Football, M. Thierry PEREZ  06 72 03 26 56
Secrétaire : Mme Sébastienne SANCHEZ  06 27 85 48 98	

548025@footoccitanie.fr
esppa@yahoo.com

E.S.P Tambourin M. Stéphane MAURI  06 76 18 44 26

Foyer Rural (randonnée) M. Jean-Marie SERT  04 67 25 00 40

L’Hameçon Indépendant (pêche) M. François PIERSON  07 82 55 19 68

Lou Récantou (aïkidio, kendo, danse, zumba, yoga, cyclo-club) 
Mme Nelly BOUDET
Contact : Laëtitia JOLY

asso.lourecantou@gmail.com
 06 38 04 78 91

Paulhan Handball Club M. Franck MARTINEZ  06 44 18 07 35

Paulh’en Vie M. José ROIG  06 11 46 72 73

Saint Hubert La Chasse M. Bruno PEDRO  06 27 83 11 34

SHINSHIN AIKI RYU (cours Qi Gong, Tuina) Mme Jacquie PAOLINI
Professeur : M. Thierry LEPOIVRE			

 04 67 25 20 19
 06 78 22 19 05 

Tennis Club Paulhan M. Sylvain CHARRA  06 32 33 36 64

AUTRES

A Cloche Patte (protection animale) Mme Géraldine SUBRA  06 88 59 79 35

Amicale des Sapeurs-Pompiers M. Alain GASC  06 14 87 72 27

Au-Delà de Nos Limites (Evènements sportifs/culturels) (ADNL)
M. Alexandre PAGES

 06 13 27 37 76

Comité des Fêtes M. David MANASSELIAN  06 43 72 72 16

La Pomponnette (Stérilisation et castration des chats de la rue et leurs 
soins de la vie quotidienne) Mme Véronique QUINONERO

 07 81 26 74 30

Les Vignerons du Paulhanais Contact :Mme Marielle BALLESTER  06 88 31 45 83

Moto Owner’s Group (Loisirs et manifestations liés aux motocyclettes 
de toutes cylindrées) M. Vincent FINET

 06 80 65 46 74

Ritournelle (Animations auprès des résidents de l’EHPAD Vincent Ba-
die) Mme Agnès GALLEGO

 06 19 32 09 64
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