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TEMPS FORT HUMOUR

DÉGUSTATION GRATUITE DE VINS DÈS 19H

Paulhan Salle des fêtes

LISA PERRIO

CIE POUR QUE TU M’AIMES / Valentin Dilas

THOMAS POITEVIN

C’est compliqué, je t’expliquerai

Playback FM Vol.2 Les médias, vous et moi

Yaourt

Jeu. 15 Oct. 20h

Ven. 16 Oct. 20h

Sam. 17 Oct. 20h



Dans l’esprit des soulenques,  
nom que l’on donne aux 

fêtes de fin de vendanges en 
Languedoc, la Communauté 

de communes du Salagou 
Cœur d’Hérault vous propose 

un événement culturel 
humoristique.

Trois soirées, trois spectacles 
d’humour, trois occasions de 
rire et de partager le regard 

incisif, caustique, libre et 
cocasse d’artistes talentueux 

et généreux.

Autour des spectacles,  
des vignerons du territoire 

vous font déguster leurs vins.  
Petite restauration sur place 

avec l’association QQOA. 
>>Rendez-vous 1h avant les 

représentations devant  
les salles de spectacles. 

Humour, seule en scène

C’est compliqué,  
je t’expliquerai 
LISA PERRIO
Un spectacle qui explore les complexités de la vie 
avec humour et sincérité.
Lisa Perrio fait du théâtre depuis son plus jeune 
âge. Elle entre au Cours Florent, poursuit sa for-
mation de comédienne au Conservatoire, travaille 
aux côtés de metteurs en scène comme Wajdi 
Mouawad… En parallèle Lisa se fait connaître sur 
les réseaux sociaux avec des vidéos humoristiques, 
et se lance dans l’humour.
Chroniqueuse sur France Inter, elle co-écrit ce 
premier seule en scène. Lisa y donne vie aux 
personnages qu’elle croise au fil de sa journée : 
Joe la directrice artistique, misogyne et misandre, 
Marc le gynécologue frustré de ne pas vivre sa 
passion du théâtre, Candice la coach sportive qui 
n’existe qu’au travers du regard des hommes… À 
travers eux, Lisa s’amuse de nos absurdités, de 
nos contradictions et de nos maladresses.
C’est compliqué, je t’expliquerai est un spectacle 
brillamment écrit, peuplé de personnages atta-
chants, qui révèle une artiste singulière, capable 
de bousculer le quotidien pour mieux en faire 
jaillir le rire. 

Paulhan Salle des fêtes
Jeu. 15 Oct. 20h 
Dès 12 ans - Durée 1h20

Humour, théâtre radiophonique

Playback FM vol.2 
Les médias, vous et moi

CIE POUR QUE TU M’AIMES / 
Valentin Dilas
Et vous, c’est quoi votre souvenir médiatique ?
Dans le sillage de son premier volet, Valentin Dilas 
persiste dans son enquête sur la manière dont 
les médias nous apprennent (trop bien) à parler. 
“Et vous, quel moment médiatique a marqué 
votre vie ?”.

Avec cette question comme point de départ, 
l’équipe a collecté les témoignages d’un large 
public francophone. Les réponses convoquent 
des souvenirs aussi variés que les participant.
es aux interviews. Radio, télévision, presse, film, 
jeux vidéo... chaque personne nous livre son 
souvenir intime, ses anecdotes et, avec lui, son 
âge, ses relations, et surtout, sa manière unique de 
s’exprimer. À partir d’un montage sonore original 
des interviews, Valentin Dilas, accompagné de 
Coraline Claude et Ali Lounis Wallace, s’attache 
ici à donner corps, dans un playback millimétré, 
aux voix de Monsieur et Madame tout-le-monde, 
pour creuser, décortiquer, déconstruire l’impact 
des médias dans nos vies. Une pièce engagée 
et drôle, qui ranime notre mémoire collective.. 

Paulhan Salle des fêtes
Ven. 16 Oct. 20h 
Dès 12 ans - Durée 1h05

Humour, seul en scène

Yaourt 
THOMAS POITEVIN
Une nouvelle galerie de personnages hauts en 
couleurs...
Si la vie est une chanson, nous sommes beaucoup 
à faire du yaourt avec les paroles. On improvise, 
on bricole, on fait au mieux pour chanter avec les 
autres. Le résultat est souvent chaotique, un peu 
gênant et parfois très drôle.

Il y a dans ce yaourt un effort de vivre, de vivre 
ensemble, de faire au mieux, de répondre à l’in-
jonction permanente à mieux faire, mieux être.

Le Yaourt, ça peut être la maladresse touchante 
pour communiquer son désir, la novlangue ten-
taculaire au bureau, l’aveu qui prend un chemin 
de traverse, le mode d’emploi hurluberlu d’une 
méthode de développement personnel… tous les 
personnages incarnés par Thomas Poitevin font 
du yaourt avec les paroles de leurs vies. 

Ils et elles ont perdu la mélodie mais foncent 
courageusement jusqu’au bout de la chanson. 

Paulhan Salle des fêtes
Sam. 17 Oct. 20h 
Dès 12 ans - Durée 1h20 - Création 2026
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TARIFS > 13€/10€/6€ 
PASS 3 SOIRÉES > 33€ Dégustation à partir de 19h Dégustation à partir de 19h Dégustation à partir de 19h
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AUTOUR DES SPECTACLES,  

DÉGUSTATIONS DE VINS  
DE NOTRE TERROIR 

JEUDI 15 OCT. 
Mas Caoudou* – Lac du Salagou

VENDREDI 16 OCT. 
Mas de Clanny* – Saint-Félix-de-Lodez

SAMEDI 17 OCT. 
Mas Troqué – Aspiran

et petite restauration par l’assocation QQOA

Rdv 1h avant les représentations

*Lauréats du Palmarès des Cuvées  

du Salagou Coeur d’Hérault


